
Kinnise lasteasutuse teenuse kodukord 

Suhtlemine 

1. Suhtlen kõikide keskuses viibivate inimestega viisakalt. 
2. Käitun teistega lugupidavalt ja nii, nagu soovin, et minuga käitutakse – ei solva teisi, ei 

karju, ei lähene teistele füüsiliselt.  
3. Suhtlen oma lähedastega nii tihti kui vaja, saan seda teha igapäevaselt helistamise 

aegadel ja arvuti kasutamise aegadel.  
4. Kasutan oma telefoni ainult kokkulepitud ajal. Kui ma telefoni ei kasuta, on see töötajate 

ruumis hoiul.  
5. Kui vajan kirja, postkaardi või paki saatmisel abi, pöördun töötaja poole. 

 

Külastamine 

1. Lähedaste külastamine tuleb meeskonnajuhiga kokku leppida vähemalt kolm päeva enne 
külastust.  

2. Külalisi võtan vastu selleks ettenähtud ruumides. 
3. Keskusest väljumine peab olema eelnevalt meeskonnajuhiga kokku lepitud. 

 

Positiivse käitumise toetamine 

1. Võimalusel osalen isikliku ohumärkide plaani koostamisel, kus arutan koos 
tugikasvatajaga läbi mind ärritavad olukorrad ja viisid, kuidas sellisel juhul käituda.  

2. Kui mu enesetunne halveneb, muutun ärevaks või vihaseks, siis räägin sellest töötajale, 
kuulan tema nõuandeid ja teen koostööd.  

3. Kui käitun hästi ja täidan päevakava ja kõiki reegleid, saan rühmas kokku lepitud 
boonussüsteemi järgi preemiaks boonuseid.   

 

Tegevused 

1. Käin igal koolipäeval koolis. Õhtuti, puhkepäevadel ja vaheajal teen tegevusi koos 
rühmakaaslaste ja töötajatega. 

2. Järgin rühma päevakava, reegleid ja kokkuleppeid, osalen tegevustes.  
3. Lepime koos tugikasvatajaga kokku, millised on minu koolivälised tegevused. Mulle 

koostatakse tegevuskava, mille eesmärkide püstitamises olen osalenud ja mida täidan.  
4. Liigun rühmast väljaspool (õuealal, jalutamas, väljasõitudel)  koos töötajaga ja pean 

kokkulepetest kinni (s.h “Keelatud esemed ja ained ning testimine”, Lisa 1). 
5. Sünnipäevade ja teiste tähtpäevade pidamise lepin kokku kasvatajatega.  
6. Saan kuulata muusikat ja vaadata televiisorit vastavalt rühmas tehtud kokkulepetele või 

rühma reeglitele. 

 

Tugikasvataja 

1. Mulle määratakse tugikasvataja, kes on minu toetaja teenuse ajal:  
• ta aitab mul vestluste ja tegevuste kaudu eesmärke seada ning enda käitumist  

analüüsida;   



• saan talle rääkida oma muredest ja unistustest;  
• ta saab mind aidata lähedastega kontakti hoidmisel;  
• ta aitab korraldada, et mul oleks kõik vajalik olemas. 

 

 

Privaatsus 

1. Mul on oma tuba.  
2. Oma tuppa võin tuua isiklikke asju, kui olen selle töötajatega kokku leppinud.  
3. Oma toa ukse võin seest poolt lukustada ja ei pea teisi lapsi sisse lubama.  
4. Hügieenitoiminguid teen üksi. 

 

Ruumide korrashoid 

1. Oma toas teen iganädalaselt põhjaliku koristamise (pühin tolmu, koristan põranda, 
korrastan riiulid/sahtlid, laua ja vahetan voodipesu). 

2. Eluruumides olen korrapidaja vastavalt rühma graafikule ja täidan kõik kokkulepitud 
kohustused (köögi koristamine, põrandate pühkimine, pesu jne).  

3. Ma ei lõhu mööblit ega muid ruumides olevaid esemeid. Juhul kui midagi lõhun, pean selle 
heastama või tekitatud kahju hüvitama. Heastamise lepin kokku töötajaga (üldjuhul 
tugikasvatajaga).   

 

Igapäevaelu ja enese eest hoolitsemine 

1. Käin iga päev duši all, pesen ennast korralikult ja panen selga puhtad ning korralikud 
riided.   

2. Pesen hambaid igal hommikul ja õhtul.  
3. Riietun sobivalt ja ilmastikutingimustele vastavalt. 
4. Hoolitsen oma juuste ja küünte eest. 
5. Sööki ja jooki saan valmistada rühma reegleid järgides kasvatajaga kokkuleppel.  
6. Pesu saan pesta ja kuivatada selleks ettenähtud kohas ja kokkuleppel kasvatajaga.   
7. Minu isiklikud ravimid on töötajate käes hoiul. Ravimite võtmine toimub raviskeemi järgi. 

 

Kodukülastus ja väljaspool territooriumit viibimine 

1. Viibin kinnise lasteasutuse teenusel kohtumääruse alusel. 
2. Töötajad vastutavad igapäevaselt minu turvalisuse ja heaolu eest.   
3. Võin territooriumilt välja minna ainult töötaja järelevalve all. Hea käitumise ja 

kokkulepetest kinni pidamise korral antakse mulle rohkem vastutust ja iseseisvust.   
4. Kodus saan käia siis, kui minu toimetulek seda võimaldab ja olen kodukorrast kinni 

pidanud ning kokkuleppeid täitnud. 
 

Olen kodukorra läbi lugenud, aru saanud ja andnud selle kohta allkirja. 
 
 
 
 
 



LISA 1 

Allkirjastatakse vastuvõtmisel 

 

KEELATUD ESEMED JA AINED NING TESTIMINE 

 

1. Kinnise lasteasutuse teenusel on alaealisel keelatud omada järgmisi esemeid ja aineid: 

1.1 Relv (tuli- ja külmrelv). 

1.2 Lõhkeaine, pürotehniline aine ja pürotehniline toode. 

1.3 Narkootilise, psühhotroopse või muu uimastava toimega aine või  lähteaine, sellist ainet sisaldav 

segu ja loodussaadus ning narkootilise- või psühhotroopse ainega immutatud ese või aine, millega 

on võimalik tekitada narkootilist joovet. 

1.4 Tubakatoode (kas täielikult või osaliselt tubakast valmistatud toode suitsetamiseks, närimiseks, 

imemiseks või ninna tõmbamiseks) ja elektrooniline e-sigaret. 

1.5 Alkohoolne jook. 

1.6 Ained, mida on võimalik kasutada toksilise joobe tekitamiseks. Sh erinevatest ainetest kokku 

segatud vedelikud, mille koostist ei ole võimalik üheselt tuvastada. 

1.7 Pornograafilise sisuga ja vägivalda või julmust propageerivad teosed.  

1.8 Tuletikud, tulemasin, välgumihkel ja muud kohandatud esemed või vahendid tule süütamiseks.  

1.9 Ravimid (sh erinevad vitamiinid, toidulisandid, spordi- ja energiajoogid või nende valmistamiseks 

kasutatavad pulbrid, vedelikud jms), välja arvatud keskuse tervishoiutöötaja ettekirjutusel. 

1.10 Muu asi, mille ohtlikust hindab vahetu töötaja, sh esemed, mida on võimalik kasutada 

tervisekahjustuse tekitamiseks ja mille omamine võib seada ohtu noore enda või teiste isikute elu 

või tervise.  

2. Vältimaks keelatud esemete jõudmist keskuse territooriumile, on töötajal põhjendatud kahtluse puhul 

õigus noore saabumisel keskuse territooriumile kontrollida noort ja tema riietust vaatlemise ning 

kompimise teel või tehnilise vahendi abil ning vaadata läbi noore valduses olevad asjad. Samuti 

kontrollida põhjendatud kahtluse korral noorele saabunud saadetise sisu vaatlemise teel ja tehnilise 

vahendi abil, hoidudes seejuures noorele saadetud sõnumite saladuse riivest. 

3. Kui esineb põhjendatud kahtlus, et noor omab territooriumil viibides keelatud esemeid, on töötajal õigus 

eraldada noor teistest ning suunata ta läbivaatuseks eraldi ruumi või kontrollida rühmakodus tema 

valduses olevaid asju.  

4. Kui noore tervislik seisund seda võimaldab, vaadatakse tema valduses olevad asjad läbi ja võetakse 

keelatud asi tema valdusest ära noore juuresolekul. 

5. Noore tervise tagamise ja toimetuleku suurendamise huvides, on keskusel õigus põhjendatud vajadusel 

kodukülastuselt saabudes või omavolilise puudumise järgselt testida (alkomeeter, sülje- või uriinitest) 

alaealist alkohoolsete ja narkootiliste ainete tarvitamise suhtes. 

 

Olen tutvunud keelatud esemete ja ainete nimekirja ning testimise põhimõtetega: 

 

Noore nimi: Eestkostja nimi: 

Kuupäev: Kuupäev: 

Allkiri: Allkiri: 

 


